
  

Referenzen 
Sanierung / Umnutzung Werkstatt in «One Fitness Center» 
6460 Altdorf 

Auftraggeber und Projektbeteiligte: 
Auftraggeber / TU: fit & wellness concept gmbh 
Innenarchitekt:   fit & wellness concept gmbh 
GPL Komfonie:   Adrian Daku 

Kurzbeschrieb: 
Die bestehende Werkstatt, ehemalige Produktion der Firma RUAG, wurde komplett in ein 
neues Fitnesscenter der Fitnesskette «one» saniert resp. umgenutzt. Die neue Nutzung 
und dessen hohen Komfortansprüche wurden mit einer technisch und wirtschaftlich 
optimierte Gebäudetechnik Sorge getragen.  

Detailinformationen: 
Projektbeschrieb:   Umbau / Sanierung und Neubau 
Nutzung / Energielabel:  Fitness / Wellness / Kita  
Bau/-Sanierungsjahr:  2018 
Energieerzeugung-Träger:  Fernwärme, 80kW Luft abhängige Kältemaschine 
Lüftung:    Lüftungsanlage 16’000m²/h Monoblock im UG   
Leistungen / Gewerke:  HLK- Fachkoordination  
Planungs-Phasen SIA:  SIA 21-51 
Baukosten HLKS, GA-MSRL: CHF 500'000.- exkl. MwSt. 
Besonderheit: 3D Erfassung der Architektur und Planung der 

Gebäudetechnik, enge Platzverhältnisse, teilw. 
Rippendecken 

 


